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[bookmark: _GoBack]Более 4 тысяч жителей Белгородчины подтвердили уход за нетрудоспособными с начала 2026 года

Период ухода за людьми с инвалидностью I группы, лицами старше 80 лет можно учесть в страховой стаж по заявлению. Со следующего года граждане начнут подтверждать такой уход для пенсии по новым правилам.
С 2027 года в Белгородской области заработает новый, более удобный порядок учёта стажа по уходу за пожилыми родственниками и инвалидами. Теперь заявление можно будет подать сразу — не выходя из дома, через портал «Госуслуги» — как только уход за близким человеком начался, а не ждать, пока этот период завершится, как это происходит сейчас. Также заявление для подтверждения осуществления ухода можно подать в клиентской службе Отделения СФР по Белгородской области или МФЦ. 
Новые правила предусматривают право нетрудоспособного гражданина в любое время прекратить уход и подать заявление об отказе. При оформлении также вводится новое обязательное условие — предоставление письменного согласия самого подопечного на осуществление за ним присмотра. Ранее такое подтверждение требовалось только при раздельном проживании. Через год необходимо будет подать заявление о продлении периода.
Напомним, что за каждый год заботы об инвалидах I группы, детях-инвалидах или пожилых людях старше 80 лет человеку начисляется 1 год стажа и 1,8 пенсионного коэффициента. Только в 2026 году региональное Отделение фонда области приняло более 4400 решений о включении таких периодов в страховой стаж белгородцев — и с 2027 года оформить эту заботу станет ещё проще.
До конца 2026 года действуют прежние правила, подтвердить уход можно в любое время. Однако зафиксировать эти периоды для назначения пенсии необходимо будет до конца 2027 года путём подачи соответствующего заявления. Начиная с 2028 года подтвердить уход, который осуществлялся в 2026 году и ранее, будет невозможно.
«Для того, чтобы уход за 2025-2026 годы был учтен в стаже, необходимо будет также подать заявление в Отделение СФР по Белгородской области до конца 2027 года. Начиная с 2028 года подтвердить периоды ухода, которые были до 2027 года, будет нельзя. Ухаживать за пожилым или человеком с инвалидностью может каждый трудоспособный человек старше 14 лет. Для того, чтобы уход вошел в стаж, у того, кто ухаживает, должен быть хотя бы один день работы до или после ухода. С начала года 4 451 житель региона подтвердил уход за нетрудоспособными», — отметил управляющий Отделением СФР по Белгородской области Ирина Шушкова.
Порядок доплаты к страховой пенсии по старости человеку старше 80 лет сохранится прежним: независимо от того, осуществляется ли за ним уход, он продолжит получать доплату в размере 1 413 руб. 86 коп.
Новый порядок не коснется родителей, которые получают ежемесячную выплату за осуществление ухода ухаживают за детьми с инвалидностью и инвалидами с детства. Им ежегодно подтверждать уход, как и сейчас, не потребуется
Если у вас остались вопросы, вы можете обратиться по телефону контакт-центра регионального Отделения СФР по Белгородской области: 8-800-100-00-01 (с понедельника по пятницу — с 08.00 до 17.00, без перерыва). Также можно обратиться лично в клиентскую службу Отделения СФР по Белгородской области.
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